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ODORHEIU SECUIESC

Nr. inreg. 485/19.01.2026

Anunt
EXAMEN DE PROMOVARE organizat pentru persoanele incadrate in functii contractuale de
Asistenti medicali debutanti

In conformitate cu:

e prevederile HG nr. 1.336 din 28 octombrie 2022 pentru aprobarea regulamentului-cadru privind organizarea si
dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice,

* prevederile Ordinul nr. 1.470 din 20 octombrie 2011 pentru aprobarea criteriilor privind angajarea si promovarea in
functii, grade si trepte profesionale a personalului contractual din unitdtile sanitare publice din sectorul sanitar;

Spitalul Municipal Odorheiu Secuiesc cu sediul in localitatea Odorheiu Secuiesc, str.Bethlen Gabor nr.72, judetul Harghita
organizeaza examen de promovare, pentru persoanele in functia de Asistenti medicali debutanti care indeplineste conditiile legale
de promovare in grade sau trepte profesionale, dupa cum urmeaza:

Nr. Nr. marca Din functia in functia Sectia
crt.
1 4521 Asistent medical Asistent medical Sectia Medicina Interna
debutant general
2 4491 Asistent medical Asistent medical Sectia Pediatrie
debutant general
3 4493 Asistent medical Asistent medical Comp. Medicina Internd-Cristuru
debutant general Secuiesc
4 4494 Asistent medical Asistent medical Sectia ORL
debutant general
5 4496 Asistent medical Asistent medical Comp. Dermatovenerologie
debutant general
6 4497 Asistent medical Asistent medical Comp. Dermatovenerologie
debutant general
7 4504 Asistent medical Asistent medical Amb. Recuperare Med. fizio. si Balneo.
debutant general
8 4495 Asistent medical Asistent medical Amb. Angiologie si Chirurgie vasculara
debutant general

In vederea participdrii la acest examen, candidatii trebuie sa depune la Serviciul RUNOS-IT un dosar de participare pana la
data de 04.02.2026, ora 15:00 ce va contine urmitoarele documente:

Municipal Odorheiu Secuiesc.

Raportul salariatului debutant (Anexa 8 din HG 1336/2022).
Un formular de inscriere atasat la anunt .

Copia actului de identitate

Adeverinta care atestd vechimea in gradul profesional debutant (Revisal) — original

Examenul de promovare va consta in sustinerea unei probe interviu, fata in fatd, care va avea la baza evaluarea
raportului salariatului debutant si trebuie obtinut calificativul “corespunzator”,

Proba interviu va avea loc in data de 19.02.2026 cu incepere de la orele 11.00 in Sala de Conferinta a Spitalului

Punctajul minim de promovare este de 50 de puncte.




Publicarea anuntului 21.01.2026

Termen depunere dosare s 04.02.2026, ora 15:00
Selectie dosar 05.02.2026, ora 11:00
Afisare rezultatului selectiei dosar 05.02.2026, ora 15:00
Termen limitd de depunere contestatii selectie dosare 06.02.2026, ora IS:OO
Réspuns contestatii selectie dosar 09.02.2026, ora 15:00
Interviu 19.02.2026, ora 11:00
Afisarea rezultatelor proba interviu 19.02.2026, ora 15:00
Data limitd de depunere a contestatiilor privind probi interviu 20.02.2026, ora 15:00
Rezultatului solutiondrii contestatiilor privind proba interviu 23.02.2026, ora 15:00
Afisarea rezultatelor finale : 24.02.2026, ora 15:00

TEMATICA SI BIBLIOGRAFIE:

Sectia Medicina Interna:

1. Coord.Prof.Dr. Marcean Crin: Tratat de ingrijiri medicale pentru asistenti medicali generalisti -vol.LILIII-Editia
Universara,,Carol Davila,, Bucuresti-2021

2. Lege nr.46 din 21 ianuarie 2023,privind drepturile pacientului,publicata in Monitorul Oficial al Romaniei,parteal,nr.51 din
29 ianuarie 2003,cu modificarile si completarile ulterioare

3. Ordonanta de Urgentd a Guvernului nr 144/28.10.2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist,a
profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical,precum si organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali
Generalitsti,Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania,publicatd in Monitorul Oficial al Romaniei ,partea [ nr.785 din
24.11.2008,aprobatd prin Legea 53/2014,cu modificarile si completrile ulterioare

4. Codul de etici si deontologie al asistentului medical generalist,al moasei si al asistentului medical din
Romania,adoptat prin Hotdrarea Adunarii generale nationale a Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si
Asistentilor Medicali din Romania, nr.2/9 iulie 2009,publicata in Monitorul Oficial al Romaniei,partea 1nr.560 din 12 august
2009,cu modificérile si completérile ulterioare

5. Ordin nr.1101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,prevenire si limitare a
infectiilormasociate asistentei medicale in unitatile sanitare

6.0rdin nr.1761 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatirea,dezinfectia si sterilizarea in
unitétile sanitare publice si private,evaluarea eficacititii procedurilor de curitenie si dezinfectie efectuate in cadrul
acestora,procedurile recomandate pentru dezinfectia méinilor in functie de nivelul de risc,precum si metodele de evaluare a
derularii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia,cu modificarile si completarile ulterioare

7.0rdin nr.1226 din 03 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor reultate din
activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru bazd nationala de date privind deseurile rezultate din activitati
medicale,publicat in Monitorul Oficial al Romaniei, partea I, nr 855 din decembrie 2012

Tematica examen:

1).Nevoile fundamentale

2).Administrarea medicamentelor

3).Pregatirea preoperatorie,supravegherea postoperatorie si ingrijirile acordate pacientului operat

4).Pregitirea pacientului pentru explorari radiologice, endoscopice



5).Sondaje, spélaturi, clisme

6).Punctia si biopsia

7).Recoltarea produselor biologice si patologice
8).Urgentele medico-chirurgicale

9).Drepturile pacientului

10).Curatenia, dezinfectia si sterilizarea in unititile sanitare

I1).Atributiile asistentei medicale in activitatea de prevenire si combatere a infectiilor asociate actului medical in unitatile
sanitare, in gestionarea deseurilor rezultate din activitatea medicala, precautiuni universale

12).Exercitarea profesiei de asistent medical-dispozitii generale

13).Nursing in afectiunile respirator, cardiovascular, digestiv.

Sectia Pediatrie:

1. Coord.Prof.Dr. Marcean Crin: Tratat de ingrijiri medicale pentru asistenti medicali generalisti -vol.LILI1I-Editia
Universard,,Carol Davila,, Bucuresti-2021

2. Lege nr.46 din 21 ianuarie 2023,privind drepturile pacientului,publicatd in Monitorul Oficial al Romaniei,parteal,nr.51 din
29 ianuarie 2003,cu modificarile si completirile ulterioare

3. Ordin nr.1101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,prevenire si limitare a
infectiilormasociate asistentei medicale in unitatile sanitare

-Masuri minime obligatorii pentru prevenirea si limitarea infectiilor associate asistentei medicale
-Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care lucreazi in sistemul sanitar la produse biologice

4.0rdin nr.1761 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curétirea,dezinfectia si sterilizarea in
unitatile sanitare publice si private,evaluarea eficacitatii procedurilor de curdtenie si dezinfectie efectuate in cadrul
acestora,procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc,precum si metodele de evaluare a
deruldrii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia,cu modificirile si completarile ulterioare

5.0rdin nr.1226 din 03 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor reultate din
activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate din activititi
medicale,publicat in Monitorul Oficial al Romaniei,partea I,nr 855 din decembrie 2012

Tematica examen:

1).Nevoile fundamentale

2).Administrarea medicamentelor

3).Pregatirea pacientului pentru explorari radiologice
4).Sondaje, spalaturi, clisme

5).Recoltarea produselor biologice si patologice
6).Urgentele medico-chirurgicale

7).Drepturile pacientului

8).Curitenia,dezinfectia si sterilizarea in unititile sanitare

9).Atributiile asistentei medicale in activitatea de prevenire si combatere a infectiilor asociate actului medical in unitatile
sanitare, in gestionarea deseurilor rezultate din activitatea medicald, precautiuni universale



Comp. Medicina Interna-Cristuru Secuiesc:

1.Coord.Prof.Dr. Marcean Crin: Tratat de ingrijiri medicale pentru asistenti medicali generalisti -vol.LI1,11I-Editia
Universara,,Carol Davila,, Bucuresti-2021

2. Ordin nr. 1101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea normelor de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor
asociate asistentei medicale in unitatile sanitare:

-Masuri minime obligatorii pentru prevenirea si limitarea infectiilor associate asistentei medicale
-Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care lucreaza in sistemul sanitar la produse biologice

3. Ordin nr. 1761 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea normelor technice privind curitarea , dezinfectia si sterilizarea in
unitdtile sanitare publice si private , evaluarea eficacitatii procedurilor de curitenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora,
procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii
procesului de sterilizare si contolul eficientei acestuia

Anexa 1 -integral
Anexa 3 -integral

4. Legea nr.46 din 21 ianuarie 2003, privind drepturile pacientului cu modificarile si completarile ulterioare si Ordin nr.
1410/2016 privind aprobarea normelor de aplicare a Legii drepturilor pacientului nr. 46/2003 -integral

5. Ordin nr.1226 din 03 decembrie 2012 pentru aprobarea normelor technice privind gestionarea deseurilor rezultate din
activitati medicale si a metodologei de culegere a datelor pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate din activitati
medicale

Anexa 1 —integral
Anexa 3 — integral
Tematicid examen:
1).Nevoile fundamentale
2).Administrarea medicamentelor
3).Exercitarea profesiei de asistent medical -dispozitii generale
4).Pregitirea pacientului pentru explorari radiologice, endoscopice
5).Sondaje, spalaturi, clisme
6).Punctia si biopsia
7).Recoltarea produselor biologice si patologice
8).Urgentele medico-chirurgicale
9).Drepturile pacientului
10).Curatenia, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare

11).Atributiile asistentei medicale in activitatea de prevenire si combatere a infectiilor asociate actului medical in unititile
sanitare, in gestionarea deseurilor rezultate din activitatea medicald, precautiuni universale

Sectia ORL:

1. Coord.Prof.Dr. Marcean Crin: Tratat de ingrijiri medicale pentru asistenti medicali generalisti -vol.LII,11I-Editia
Universara,,Carol Davila,, Bucuresti-2021

2. Lege nr.46 din 21 ianuarie 2023,privind drepturile pacientului,publicatd in Monitorul Oficial al Romaniei,parteal,nr.51 din
29 ianuarie 2003,cu modificarile si completarile ulterioare



3. Ordin nr.1101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,prevenire si limitare a infectiilor
asociate asistentei medicale In unitatile sanitare

-Masuri minime obligatorii pentru prevenirea si limitarea infectiilor associate asistentei medicale
-Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care lucreazi in sistemul sanitar la produse biologice

4.0rdin nr.1761 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curitirea,dezinfectia si sterilizarea in
unitdile sanitare publice si private,evaluarea eficacitatii procedurilor de curdtenie si dezinfectie efectuate in cadrul
acestora,procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc,precum si metodele de evaluare a
derulérii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia,cu modificirile si completarile ulterioare

Anexa | -integral
Anexa 3 -integral

5.0rdin nr.1226 din 03 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din
activitdti medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baz nationala de date privind deseurile rezultate din activitati
medicale,publicat in Monitorul Oficial al Romaniei,partea I,nr 855 din decembrie 2012

Tematici examen;

1.Nevoile fundamentale

2.Administrarea medicamentelor
3.Sondaje,spalaturi,clisme

4.Punctia si biopsia

5.Recoltarea produselor biologice si patologice
6.Urgentele medico-chirurgicale

7.Curatenia,dezinfectia si sterilizarea in unititile sanitare

8.Atributiile asistentei medicale in activitatea de prevenire si combatere a infectiilor asociate actului medical in unititile
sanitare,in gestionarea deseurilor rezultate din activitatea medicala,precautiuni universale

9.Gestionarea deseurilor rezultate din activititile medicale

Compartimentul Dermatovenerologie :

1. Coord.Prof.Dr. Marcean Crin: Tratat de ingrijiri medicale pentru asistenti medicali generalisti -vol.LILIII-Editia
Universara,,Carol Davila,, Bucuresti-2021

2. Lege nr.46 din 21 ianuarie 2023, privind drepturile pacientului,publicati in Monitorul Oficial al Romaniei, parteal, nr.51
din 29 ianuarie 2003, cu modificérile si completirile ulterioare

3. Ordin nr.1226 din 03 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor reultate din
activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate din activititi
medicale,publicat in Monitorul Oficial al Romaniei,partea I,nr 855 din decembrie 2012

4. Ordin nr.1101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,prevenire si limitare a infectiilor
asociate asistentei medicale in unittile sanitare

S. Substante Biocide utilizate in SMOS ptr. spalare/curitare/dezinfectie



Ambulatoriu Recuperare Med. fizio. st Balneo.:

1.Coord.Prof.Dr. Marcean Crin:Tratat de ingrijiri medicale pentru asistenti medicali generalisti -vol.I,ILIII-Editia
Universard,,Carol Davila,, Bucuresti-2021

2. Ordin nr. 1101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea normelor de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor
asociate asistentei medicale in unitatile sanitare:

-Masuri mininie obligatorii pentru prevenirea si limitarea infectiilor associate asistentei medicale
-Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care lucreaza in sistemul sanitar la produse biologice

3. Ordin nr. 1761 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea normelor technice privind curédtarea , dezinfectia si sterilizarea in
unititile sanitare publice si private , evaluarea eficacitatii procedurilor de curitenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora,
procedurile recomandate pentru dezinfectia méinilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii
procesului de sterilizare si contolul eficientei acestuia

Anexa | -integral
Anexa 3 -integral

4. Legea nr.46 din 21 ianuarie 2003, privind drepturile pacientului cu modificarile si completirile ulterioare si Ordin nr.
1410/2016 privind aprobarea normelor de aplicare a Legii drepturilor pacientului nr. 46/2003 -integral

5. Ordin nr.1226 din 03 decembrie 2012 pentru aprobarea normelor technice privind gestionarea deseurilor rezultate din
activitati medicale si a metodologei de culegere a datelor pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate din activitati
medicale

Anexa | —integral

Anexa 3 — integral

Ambulatoriu Angiologie si Chirurgie vasculara:

TRATAT DE INGRIJIRI MEDICALE PENTRU ASISTENTI MEDICALI GENERALIST Volumul 11
Cap.2 - Nursing in chirurgie si specialitati inrudite
Nursing in chirurgie generala pag.331-338

Nursing in urologie 416-454
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